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难治性哮喘诊断及其处理(pdf 7页)内容简介


难治性哮喘诊断及其处理内容提要：
难治性哮喘约占支气管哮喘(简称哮喘)患者的5％，虽然比例不高，但据文献报道，其急诊就医率和住院率分别为
轻、中度哮喘患者的15倍和20倍，是导致哮喘治疗费用增加的重要原因之一。因此，提高难治性哮喘的诊治水平对改
善哮喘的整体控制水平和预后以及降低医疗成本都有重要意义。
中华医学会呼吸病学分会哮喘学组组织有关专家进行了认真的讨论，并参照美国胸科学会(ATS)和欧洲呼吸学会
(ERS)的相关文件以及近年发表的有关难治性哮喘的重要文献，撰写了本共识，希望能在难治性哮喘的定义、疾病的评
估及处理等方面进一步统一认识。对于难治性哮喘的认识尚有许多未知的地方，本共识也在最后的部分涉及到未来研
究的方向，希龌通过更加深入的研究，特别是开展协作研究，以提高我国在难治性哮喘领域的诊治和研究水平。
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